
Ort

Gut Sonnenhausen

Sonnenhausen 2

85625 Glonn (bei München)

www.sonnenhausen.de

Anfahrt 

R  München Hauptbahnhof: S4 bis Grafing-Bahnhof,  

von dort mit dem Taxi 10 Minuten.

R  Autobahn: A99, Abfahrt Hohenbrunn, Richtung Putz-

brunn, dort nach Glonn und Sonnenhausen.

Termin und Dauer

1.10. bis 3.10. 2014
Das Seminar dauert 2 ½ Tage, Beginn ist Mittwoch 15.00 Uhr, 

Abreise Freitag 16.00 Uhr.

Preis

590 Euro pro Person (zzgl. Unterkunft und Verpflegung), 

Frühbucher 490 Euro (zzgl. Unterkunft und Verpflegung) 

bei Zahlungseingang bis 1.9.2014.

www.beate-klutmann.de www.integral-development.eu

Integral Coach™ ist ein in Kanada für „Integral Coaching Canada Inc.“ ein-
getragenes Markenzeichen. Beate Klutmann und Dr. Karl Schleich sind 
dafür lizensiert.

Prof. Dr. Beate Klutmann

Ich arbeite als Psychologin in Berlin, einerseits in der 

HWR als Professorin für Betriebspsychologie, anderer-

seits als Coach und Trainerin für Führungskräfte (und 

die, die es werden möchten). Nach Lehr- und Wander-

jahren in Industrie und Hochschulen, nach vielen auf 

Selbsterfahrung basierenden Zusatzausbildungen und 

reichlich Erfahrungen als Moderatorin, Trainerin und 

Beraterin gilt mein besonderes Interesse seit einigen 

Jahren den individuellen Veränderungsprozessen. Ich 

bin als Integral Coach™ zertifiziert.

Dr. Karl Schleich

Ich arbeite seit mehr als 20 Jahren als Berater für Orga-

nisationsentwicklung, als Führungskräftetrainer und als 

Coach. Ich habe mit nationalen und internationalen Fir-

men und Institutionen in Deutschland, Europa, Afrika, 

Asien und Lateinamerika gearbeitet. Dank meiner Aus-

bildungen und Erfahrung als systemischer Berater und 

als zertifizierter Integraler Coach™ bin ich in der Lage, 

Ihre persönlichen und organisationalen Entwicklungs-

prozesse wirkungsvoll zu unterstützen.

BEATE KLUTMANN
Coach & Trainerin
für Führungskräfte

Prof. Dr.- Ing. Beate Klutmann  Dipl.-Psychologin  Margaretenstr. 2  14193 Berlin  Fon (030) 892 12 34  www.beate-klutmann.de

Viel erreicht im Leben
und jetzt?

Sie entdecken, wie Sie mehr Zufriedenheit, 
Freude und Sinn in Ihre Arbeit und Ihr Leben 
bringen.

Ein Seminar für einen neuen Blick  
auf Ihr Leben und Ihre Arbeit.

Beate Klutmann und Karl Schleich



Warum Sie dieses Seminar 
besuchen sollten
Sie bekommen in diesem Seminar einen neuen, tiefgrei-

fenden Blick auf Ihr bisheriges Leben und Ihre Arbeit. Sie 

lernen, wie Sie Kopf, Herz und Bauch nutzen, um heraus-

zufinden, was Ihnen wirklich wichtig ist und wie Sie neue 

Perspektiven für sich, Ihre Arbeit und Ihr Leben finden. Sie 

entdecken, wie Sie mehr Zufriedenheit, Freude und Sinn 

in Ihre Arbeit bringen, wie Erfolg und Karriere im Einklang 

stehen kann mit Ihrem eigenen Wesen, und wie Sie Ihre 

persönliche Entwicklung mit Ihren nächsten beruflichen 

Schritten zusammen bringen.

Zielgruppe

Fach- und Führungskräfte, Trainer und Berater, die an ei-

nem Punkt angekommen sind, wo sie sich grundlegende 

Fragen stellen und darauf noch keine wirklich zufrieden-

stellenden Antworten gefunden haben. Menschen, die 

an einem Wendepunkt in ihrem persönlichen und be-

ruflichen Leben angekommen sind, die merken, es fehlt 

Ihnen etwas Grundlegendes, die ihre persönliche und 

berufliche Weiterentwicklung stärker in Einklang bringen 

wollen.

Inhaltliche Themen

Meine Lebenslinie, Selbsterkundung, Arbeit als Weg zum 

Selbst, innere Barrieren erkennen und abbauen, Phantasie-

reise in die Zukunft, Analyse der relevanten Systeme für die 

Umsetzung meiner Vision, die ersten konkreten Schritte. 

Methodik

Das gesamte Seminar ist ganzheitlich – integral aufgebaut 

und bezieht Körper-Seele-Geist mit ein:

• Einzel- und Gruppenübungen

• Kurzvorträge

• Reflektionen

• Selbsterkundungen

• Meditation

• Achtsamkeits-, Atem- und Körperübungen.

Bringen Sie bequeme Kleidung mit, damit Sie sich gut bewe-

gen können.

 

Anmeldung

Bitte melden Sie sich schriftlich an mit folgenden 

Angaben:

Name

Anschrift

Telefon

E-Mail Adresse

Sie können diesen Abschnitt einsenden:

Karl Schleich
Riedener Weg 46d
82319 Starnberg

Oder Sie senden die Informationen per E-Mail an

karl_schleich@yahoo.com

Den Betrag von 590,– Euro (490,– Euro bis 1.9.2014) 

überweisen Sie bitte bis zum 15.9.2014  

auf das  folgende Konto: 

Dr. Karl Schleich 

Commerzbank München, BLZ 70040041 

Konto: 0211447800 

IBAN: DE96 7004 0041 0211 4478 00 

BIC: COBADEFF700


